
一人で悩んでいませんか？

友達と喧嘩して
しまったな。。。

発達障害のある子どもの育児。

将来の夢について
相談したいな。。。

子育て中の自分自身の心の悩み
誰かに相談したいな。。。

臨床心理士　東井申雄

特に悩みは無いけど

自分の思いや考えを
誰かに聞いてほしい

放課後子ども教室　ひなた
心理相談室

子どもの悩み 保護者の悩み

心理相談室　室長

子どもとどう向き合ったら
いいか分からない。。

どう仲直りしよう。。

心理相談室　相談員

●保護者向け相談委員
公認心理士・臨床心理士

東井申雄

●子ども向け相談委員
コーチングアドバイザー

下村陽子　松岡素美子

☆ C ☆　（シー）

【　保護者向け相談　】

【　子ども向け相談　】

完全予約制・１回５０分（無料）

相談委員の来館日を月毎に SNS で配信します。

事前申し込みは、お名前・ご連絡先・

Mail：shinri.hinata@aol.com

事前に相談委員の来館日を SNS で配信します。

相談内容をご記入の上、ご連絡下さい。

子どもの事前申し込みは必要ありません。

ひなたの来館時に受付にて申し出て下さい。

（SNS: 放課後子ども教室ひなた公式 LINE・

Instagram・facebook など）

宇田まゆみ　田中善慶


